
FREIWILLIGENBOTSCHAFTER*INNEN
EIN ANGEBOT DES LANDESARBEITSKREISES FSJ BW



LANDESARBEITSKREIS 
FREIWILLIGES SOZIALES JAHR (FSJ) 
BADEN-WÜRTTEMBERG

= Zusammenschluss der über 30 Trägerorganisationen, die in BW  

Freiwilligendienste anbieten 

Aufgaben:

➢ Förderung und Koordination der Zusammenarbeit der Träger

➢ Qualitätssicherung und Weiterentwicklung des FSJs

➢ Politische Interessensvertretung 

➢ Öffentlichkeitsarbeit



DIE FREIWILLIGENDIENST-TRÄGER IN BW

 Arbeiter-Samariter-Bund 

 AWO Bezirksverband Baden 

 AWO Bezirksverband Württemberg 

 Baden-Württembergische Sportjugend

 bpa gGmbH

 Caritasverband Erzdiözese Freiburg

 Christliches Jugenddorfwerk Deutschlands 

 Dachverband der Kleinen Freien Träger Tübingen 

 Diakoneo

 Diakonisches Werk Baden 

 Diakonisches Werk Württemberg

 DRK Kreisverband Aalen 

 DRK Landesverband Badisches Rotes Kreuz 

 EOS Erlebnispädagogik 

 Evangelisch-methodistische Kirche, Kinder- und Jugendwerk

 Evangelisches Jugendwerk Württemberg

 Freiwilligendienste Diözese Rottenburg-Stuttgart

 Freunde der Erziehungskunst Rudolf Steiners 

 ijgd-Jugendbauhütte Baden-Württemberg

 Internationaler Bund

 Johanniter-Unfall-Hilfe BW

 KBF gGmbH 

 Kind e.V. 

 Klinikum Karlsruhe

 Kreisjugendring Esslingen 

 Kreisjugendring Rems-Murr 

 Landesmedienzentrum Baden-Württemberg

 Landesverband BW der Lebenshilfe 

 Landesvereinigung Kulturelle Jugendbildung BW

 Landratsamt Zollernalbkreis

 Malteser Hilfsdienst BW

 netzwerk-m e.V. 

 Postillion e.V.

 Reha-Südwest 

 Via e.V.

 Wohlfahrtswerk BW

 Zentrum für Psychiatrie Südwürttemberg (ZfP)



FREIWILLIGENDIENST – KURZ UND BÜNDIG

 praktisches Bildungsjahr

 Dauer: 6-18 Monate

 25-30 Tage Urlaub / 12 Monate

 monatliches Taschengeld 

 individuelle Begleitung durch Einsatzstelle und Träger

 25 Seminartage / 12 Monate

 verschiedene Formate des Freiwilligendienstes (FWD): 

 Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)

 Bundesfreiwilligendienst (BFD)

 Freiwilliges Ökologisches Jahr (FÖJ)

 Internationaler Jugendfreiwilligendienst (IJFD)

 z. T. Freiwilligendienst-Träger mit unterschiedlichen Schwerpunkten, z.B. 

FSJ Kultur, FSJ Sport, FSJ Denkmalpflege, FSJ digital
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Voraussetzungen für einen 
Freiwilligendienst:

Vollzeitschulpflicht muss erfüllt sein –
Abschluss spielt keine Rolle!

Freiwillige sind i.d.R. zwischen 15 und 27 
Jahre alt (Ausnahme: BFD Ü27) und haben 
verschiedene Schulabschlüsse oder auch 

keinen Schulabschluss

Verschiedene Einsatzbereiche im 
Freiwilligendienst möglich, z. B.:

Kindertagesstätten
Schulen

Jugendhilfe
Behindertenhilfe

Altenhilfe
Kliniken

Rettungsdienst
Soziale Dienste 

Kulturelle Einrichtungen
Kirchengemeinden
Sporteinrichtungen

Digitales / Verwaltung & Organisation
Umwelt- & Naturschutz



FREIWILLIGENDIENSTE SIND EIN 
GEWINN HOCH DREI

EINSATZ-
STELLE
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FWD

FREIWILLIGE*R

✓ Lern- und Orientierungszeit
✓ persönliche Weiterentwicklung und Stärkung
✓ fachliche Anleitung und pädagogische 

Begleitung
✓ erfahren Anerkennung, Wertschätzung und 

Selbstwirksamkeit
✓ sicherer Rahmen während des Dienstes (z.B. 

SV, Taschengeld…)

✓ Freiwilligendienste bringen Menschen 
zusammen – Stärkung des Zusammenhalts 

✓ Solidarität leben
✓ Nachhaltige Investition in demokratische 

Strukturen

✓ erhalten „helfende Hände“ und 
Unterstützung der Fachkräfte

✓ fördern bürgerschaftliches Engagement

✓ ermöglichen einen praxisnahen Einblick 
in verschiedene Arbeitsfelder

✓ sensibilisieren für die Bedeutung sozialer, 
ökologischer und kultureller Berufe und 
gesellschaftliche Zusammenhänge



BERUFSORIENTIERUNG & 
PERSÖNLICHKEITSENTWICKLUNG

Freiwilligen-
dienstverschiedene 

Arbeitsbereiche 
kennenlernen

Selbstwirksamkeit 
erleben

Neue Interessen und 
Fähigkeiten 
entdecken

Sich ausprobieren 
und eigene Ideen 

umsetzen

Lernen, für sich 
einzustehen und in 

einem Team 
zusammenzuarbeiten

Stärken erkennen 
und weiterentwickeln

Wertvolle 
Erfahrungen 

sammeln

Klarheit gewinnen: 
‚Was will und kann ich 
eigentlich?‘ / ‚Wohin 

will ich gehen?‘



ALLE KÖNNEN VON DEN 
VIELFÄLTIGEN MÖGLICHKEITEN 
EINES FREIWILLIGENDIENSTES 
ERFAHREN…



FREIWILLIGENBOTSCHAFTER*INNEN
- UNSER ANGEBOT KONKRET



WAS SIND 
FREIWILLIGENBOTSCHAFTER*INNEN?

Freiwilligenbotschafter*innen sind aktuelle und ehemalige Freiwillige. 

Sie…

…besuchen nach einer Ausbildung zum*r Botschafter*in Schulen und andere (Jugend)Einrichtungen

…informieren im Peer-to-Peer-Ansatz über verschiedene Freiwilligendienst-Formate und deren Rahmenbedingungen

…berichten authentisch von ihren eigenen Erfahrungen und Erlebnissen im Freiwilligendienst

…geben einen Einblick in ihr Berufs- und Arbeitsfeld

…motivieren so junge Menschen für ein Engagement 

Freiwilligenbotschafter*innen geben damit Ihrer Schule direkte 

Unterstützung im Rahmen der Berufsorientierung!



RAHMENBEDINGUNGEN EINES BESUCHES

 Besuch von i.d.R. ein bis zwei 
Botschafter*innen für ca. 45-90 
Minuten

 verschiedene Besuchsformate und 
Methoden möglich:

 Mögliche inhaltliche Bausteine:

 weitere individuelle Vorstellungen 
nach Absprache 

Präsenz-Besuche, z.B. 
im Klassenraum oder in 

der Aula
Online-Besuche

Unterstützung bei 
Aktionstagen, 

Infoständen oder 
schulinternen (BO-) 

Messen

Individuelle 
Motivation und 

Gründe für einen 
Freiwilligendienst

Formate und 
Rahmenbedingungen 

eines 
Freiwilligendienstes

Einsatzfelder / 
Einsatzmöglichkeiten

Erlebnisbericht

Recherche und 
Bewerbung



FREIWILLIGENBOTSCHAFTER*INNEN 
ANFRAGEN

www.freiwilligenbotschaft.de 
aufrufen

Kontaktformular mit 
Wunschtermin ausfüllen

Vernetzung mit einem 
Freiwilligendienst-Träger bzw. 

einem*r Botschafter*in
Besuch an Ihrer Schule



WEITERE 
INFORMATIONEN

www.freiwilligenbotschaft.de

Scanne mich!

http://www.freiwilligenbotschaft.de/
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